Anasthesie Perlen

Eine PocketCard von Dr. med. Mark Weinert

Mark Weinert sorgt als Narkosearzt daflr, dass die Men-
schen nicht mehrreden, und als Kommunikationstrainer
dafir, dass die Menschen besser miteinander sprechen.
www.drweinert.com

Wenn du Hufe horst,
denk an Pferde, nichtan Zebras.

Das Zitat stammt von Dr. Theodore Woodward aus dem Jahr
1940 und erinnert uns:

Haufige Dinge sind haufig und Seltene selten.
Wir neigen dazu, seltene Diagnosen besser zu erinnern.

Bei Diagnosen nie zuerst die seltenen Ursachen aus-
schlieBen (mit teilweise aufwendigen und teuren Tests).!

Wenn plétzlich das CO; abfallt, ist es meistens eine
Diskonnektion der Beatmungsschlduche und nur selten
eine massive Lungenembolie.

Wenn wir nur aufs Haufige gucken, betreiben wir
+Frequency Gambling" und kénnen echte Zebras tber-
sehen.?

B |m Notfall helfen uns Checklisten und CognitiveAids.?




Der Feind des Guten
ist das Bessere.

Im Medizinerdeutsch:
Was ist obsolet? Der ehemalige Goldstandard.

B Beherrschen Sie Aderlass bei Andmie oder die Narkose-
einleitung durch Infusion von Ether ins Rektum? *°

B Das letztere funktioniert, ist jedoch von besseren Metho-
den abgelost worden.

Was macht das mit unseren Fahigkeiten,
wenn wir ,alte” Techniken verlernen?

B |ch kann fir mich sagen, dass ich die Kunst der Narkose-
einleitung mittels Ether via Rektum nicht beherrsche, aber
fehlt sie mir? Wahrscheinlich nicht.

Was, wenn die direkte Laryngoskopie
bald Goldstandard wére?®

B QOliver Radke hat ein schones Opinion Piece dariiber
geschrieben, wie wir Standards verlernen.’

99 weitere Perlen gibt es in Mark Weinerts Buch

101 Anasthesie Perlen: Einsichten und Erkenntnisse voller
Wahrheit, Witz und Weisheiten”.

Die Quellen zu diesen zwei Perlen und mehr Wissenswertes
zur Kommunikation in der Medizin gibt es hier:




